
Wer ist Peter Hess?

• Gründer der ganzheitlichen Methode                              

der Peter Hess® Klangmassage (1984)

• Entwickler der                                                             

Peter Hess® Therapie Klangschalen (1989)

• Gründer des Peter Hess® Instituts, dem heute Peter 

Hess® Akademien in 30 Ländern angegliedert sind

• Gründer des Internationalen Fachverbandes 

Klang-Massage-Therapie e.V. (1999)

• Gründer des Verlags Peter Hess (2005)

• geboren 1941 in der Nähe von Fulda/Hessen 

• Ingenieur und Berufsschullehrer                                       

für Physikalische Technik und Politik

• durch eine Erkrankung in der Familie beginnt er sich für 

alternativen Heilmethoden zu interessieren und entdeckt 

die Klangschalen mit ihren wohltuenden Klängen

• heute lebt Peter Hess mit seiner Frau Emily 

hauptsächlich auf Ikaria/Griechenland

Peter Hess - der große 
Pionier der Klangarbeit

Es gibt nichts Gutes, außer man tut es!  

(E. Kästner - Lieblingszitat von Peter Hess 
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Quellen:

Die Entwicklung der Peter Hess® Klangmethoden war und ist 

ein wertvolles Gemeinschaftswerk. In: Zeitschrift Klang-

Massage-Therapie 13/2018, S. 80 – 85

Gemeinsam tragen wir die Klänge in die Welt. In: Zeitschrift 

Klang-Massage-Therapie 14/2019, S. 94 – 95

Skript zum Ausbildungsseminar: Peter Hess-Klangmassage -

Klangmassage I. 4. überarbeitete Auflage, Peter Hess®

Institut, 2019

Peter Hess-Klangmethoden im Kontext von Forschung und 

Wissenschaft. Verlag Peter Hess, 2010

Foto: Foto und Bildwerk Oldenburg
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HINWEIS: Wir wirken im OMW-Netzwerk mit: 

https://omw.hdz-nrw.de/omw-netzwerk.html
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